
RESTAURANT LES BARRÉS 
Recherche pour des Contrats Saisonniers de 2 et 6 mois 

 
 

LIEU DE TRAVAIL : ÎLE D’YEU – Place de la Norvège 
 

HORAIRES : Temps complet (35h) 
 
 

COMMIS DE CUISINE - PLONGEUR DE RESTAURANT              H/F 

***************************************************************************************************************** 
Vous travaillerez en coupé (service du midi et service du soir) - Vous effectuerez la plonge et aiderez à la cuisine : 

 Eplucher des légumes et des fruits, préparer et assembler des plats simples 
 Effectuer la plonge manuellement et à l’aide d’une plonge automatisée 
 Essuyer et ranger la vaisselle, la verrerie, les ustensiles 
 Entretenir les équipements et les locaux 

Débutant dynamique et ponctuel accepté 
1 poste d’avril à septembre 2026 et 1 poste pour juillet et août 2026 
 
 

EXPÉRIENCE : Débutant accepté 
 
SALAIRE : SMIC 
 
MODE DE PRÉSENTATION : Envoyer un CV et lettre de motivation à  

     lesbarres.yeu@gmail.com  
 


